Jidelni listek A

od 14.10.2024 do 20.10.2024

Bild kava, €aj, rohlik, | Kompot michany |Polévka z vajecné jisky Krém pudinkovy Brambory s pérkem, mléko,
3 chléb, pomazdnka Mexické fazole, chléb podmasli
tunakova D2 — Kase bramborova, parek, rajce
po Bild kava, ¢aj, chléb, |Kompot d9 Polévka z vajecni jisSky Krém pudinkovy Brambory s porkem, mléko,
9 pomazanka Mexické fazole, chléb s ndhradnim podmasli
14.10. ., . i
tundkova sladidlem
Caj, instantni kase Kompot michany |Polévka z vajecné jisky Krém pudinkovy/ |Kase bramborova
MUS Kase bramborova, parek, rajéatové s ndhradnim
pyré sladidlem
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Kakao, mléko, ¢aj, Kompot michany |Polévka ¢esnekova Jogurt Chléb, sadlo
3 Kolac s tvarohovou a Kureci zavitek, ryze, kompot D2 — syr philadelfia
ovocnou naplni D2 — Polévka bramborova
Kureci zavitek, ryze, kompot
Kakao, mléko, ¢aj, Kompot d9 Polévka ¢esnekova Jogurt s ndhradnim | Chléb, sadlo
Ut 9 hiebeny Kufeci zavitek, ryze, kompot sladidlem
15.10. s ndhradnim s ndhradnim sladidlem
sladidlem
Bila kava, ¢aj, Kompot michany |Polévka bramborova Jogurt/krém Tvaroh s broskvi/s ndhradnim
instantni kase Kureci zavitek, ryze, kompot /s tvarohovy sladidlem
MUS . , . ) ,
nahradnim sladidlem s ndhradnim
sladidlem
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bild kava, rohlik, Kompot michany |Polévka cibulova ObloZené tousty Kase krupi¢na sypana skofici a
chléb, caj, syr taveny Holandsky tizek, bramborova kase, cukrem
salat rajcatovy
D2 — Polévka zeleninova
Peceny karbanatek, bramborova
kase, salat rajcatovy
st Bila kava, chléb, caj, |Kompot d9 Polévka cibulova ObloZené tousty Kase krupi¢na sypana skofici s
16.10 . . Ly Ly . , .
9 syr taveny Holandsky Fizek, bramborova kase, nahradnim sladidlem
salat rajcatovy
Bild kava, ¢aj, veka |Kompot michany |Polévka zeleninova Termix/krém Kase krupi¢na sypana skofici a
MUS bila, nutridrink 50ml Peceny karbanatek, bramborova tvarohovy cukrem/s ndhradnim sladidlem
kase, rajcatové pyré s ndhradnim
sladidlem
Snidané Pfesnidavka Obéd Svacina Vecere
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Bila kava, Caj, rohlik, | Kompot michany |Polévka drlbezi Bandn Chléb, pomazdanka z pecené
3 chléb, maslo 40g Fazolky na smetané, knedlik mrkve s Zervé
houskovy, vejce 2ks
. Bila kava, ¢aj, rohlik, |Kompot d9 Polévka drubezi Banan Chléb, pomazanka z pecené
ct , . y , Y )
17.10. 9 chléb, maslo 40g Fazolky na smetané, knedlik mrkve s Zervé
houskovy, vejce 2ks
Bila kava, ¢aj, veka |Kompot michany |Polévka drlbezi Pfesnidavka Tvaroh s pudinkem/s
MUS bild, smetana 50ml Fazolky na smetané, téstoviny, vejce nahradnim sladidlem
2ks
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava, rohlik, Kompot michany, |Polévka borsé¢ Presnidavka Polévka koprova, chléb
chléb, ¢aj, michana Bramborové knedliky se Svestkami
vejce sypané tvarohem a cukrem
3 D2 — Polévka bors¢ dietni
Bramborové knedliky se Svestkami
sypané tvarohem cukrem
3 . —smazZeny syr,
:a brambory, tatarskd omacka
8.10. Bild kava, chléb, ¢aj, |Kompot d9 Polévka bors¢ Presnidavka Polévka koprova, chléb
9 michana vejce Bramborové knedliky se Svestkami
sypané tvarohem s ndhradnim
sladidlem
Bild kdva, veka bila, |Kompot michany |Polévka bors¢ dietni Pfesnidavka Polévka koprova
MUS nutridrink 50ml| Kase ryZova s ovocnou polevou /s
nahradnim sladidlem
Snidané Presnidavka Obéd Svacina
3 Bila kava, rohlik, Kompot michany |Polévka kminova s vejcem Dezert mrkvac Chléb, lucina, rajce
chléb, Jogurt, caj, Téstoviny po italsku
So 9 Bila kava, chléb, Kompot d9 Polévka kminova s vejcem Zakusek s ndhradnim | Chléb, lucina, rajce
jogurt d9, ¢aj Téstoviny po italsku sladidlem
19.10. v - - ; - — ; - - ; " "
Bilad kava, Veka bila, |Kompot michany |Polévka kminova s vejcem Krém pudinkovy /s |Tvaroh s dzemem/dZzemem s
MUS Jogurt/krém Téstoviny po italsku nahradnim sladidlem | nahradnim sladidlem
tvarohovy dia ¢aj
Snidané Pfesnidavka Obéd Svacina Vecere
ne Kakao, vanocka, Kompot michany |Polévka masova s téstovinou Tvarohovy misa mls |Chléb, flora, kladenska pecené
3 . - Y ew
20.10. Maslo 40g, ¢aj, Kureci Spiz, brambory
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Kakao, vanocka,
Maslo 40g, ¢aj

Kompot d9

Polévka masova s téstovinou
Kureci Spiz, brambory

Krém tvarohovy
s ndhradnim
sladidlem

Chléb, fléra, kladenska pecené

MUS

Kakao, vanocka,
Smetana 50ml, ¢aj

Kompot michany

Polévka masova s téstovinou
KuFeci Spiz, bramborova kase

Tvarohovy misa mls /
krém tvarohovy
s ndhradnim
sladidlem

Pudink s piskoty / s ndhradnim
sladidlem

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pokrmy urceny k pfimé spotrebé. Slozeni pokrm( véetné vyskytu alergent na vyzadani u nutri¢niho terapeuta.

Vypracoval: .......ccc......

Schvalil: .o,



